
 

KUESIONER PENELITIAN SKRIPSI 

HUBUNGAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT  

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA TATANAN RUMAH TANGGA  

DI DAERAH KEDAUNG WETAN TANGERANG 

 

Apakah Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) itu ? 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat adalah suatu tindakan yang dilakukan 

oleh perorangan, kelompok, masyarakat yang sesuai dengan norma kesehatan (10 

indikator sehat) untuk memperoleh derajat kesehatan yang optimal, menolong 

dirinya sendiri dan berperan aktif dalam pembangunan kesehatan. Prevalensi 

nasional rumah tangga berperilaku hidup bersih dan sehat adalah sebesar 38,7%. 

 

Sedangkan apakah Diare itu ? 

Diare adalah suatu penyakit dimana tinja atau feses berubah menjadi 

lembek atau cair yang biasanya terjadi sebanyak  3 kali atau lebih dalam sehari, 

terkadang disertai muntah, badan lesu, atau lemah, dan tidak nafsu makan. 

 

A. Biodata Responden 

Petunjuk : Isilah data identitas Anda di bawah ini dengan sebenar-benarnya. 

 

Nama Responden  : 

Usia    : .............. tahun 

Pendidikan  : sss Tidak tamat SD        SD         SMP        

               SMA          PT 

Pendapatan (per bulan) : 

Alamat    : 



B. Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Tatanan Rumah Tangga 

Petunjuk 2: Berilah tanda ceklist () pada jawaban yang menurut anda 

benar dan sesuai. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah Sumber air yang digunakan adalah 

PDAM/air sumur. 

 

  

2 Apakah Air yang digunakan Jernih (tidak 

berwarna dan tidak berbau) ? 

 

  

3 Apakah Mencuci tangan dengan sabun sesudah 

buang air besar ? 

  

4 Apakah Mencuci tangan dengan sabun sebelum 

makan ? 

  

5 Apakah mencuci tangan dengan sabun sebelum 

menyusui atau menyuapi bayi/anak ? 

  

6 Apakah mencuci tangan dengan sabun sesudah 

menceboki bayi/anak ? 

  

7 Apakah Mencuci tangan dengan sabun sesudah 

memegang ikan atau binatang ternak ? 

  

8 Apakah Jarak antara sumber air bersih dengan 

septic tank minimal 10 meter ? 

  

9 Apakah Jamban yang digunakan jamban tertutup ?   

10 Apakah mengggunaan jamban untuk satu 

keluarga? 

  

 



 

C. Kejadian Diare 

Petunjuk 3: Berilah tanda ceklist () pada jawaban yang menurut anda 

benar dan sesuai. 

 

NO PERTANYAAN Ya Tidak 

1 Anda mengalami Mencret-mencret 

sebanyak 3 kali atau lebih dalam 

sehari. 

  

 


